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CODIGO PROYECTO:

2021-73000-0119 [SECTOR: | Salud y Proteccién Social

PROGRAMA PRESUPUESTAL:

SALUD PUBLICA

PROYECTO:

DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENCION DE
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES EN EL TOLIMA

OBIJETIVO:

Disminuir la tasa de morbilidad en enfermedades Crénicas no Transmisibles en el
Departamento del Tolima, Adaptar segun las costumbres de nuestra poblacidn, los habitos y
correctos estilos de vida saludables, sin modificar las culturas y las tradiciones

-Realizar practicas de auto cuidado y estilos de vida saludables por parte de la comunidad
-Fortalecer la capacidad técnica, cientifica y operativa del personal en salud en el manejo de
los protocolos de las enfermedades crénicas no transmisibles y realizar prevencién en la
comunidad para lograr una correcta salud orla y prevencién de enfermedades crénicas no
transmisibles.

-Crear conciencia en el auto cuidado de las personas identificando factores de riesgo de
enfermedades crdnicas no transmisibles y concientizando a los profesionales de la salud de
realizar tratamiento acorde a las rutas establecidas

cODIGO META

META
META META EJECUTADA
PROGRAMADA

REALIZAR ACCIONES DE PROMOCION D ELA CULTURA DEL CUIDADO Y ESTILOS DE
VIDA SALUDABLES, ARTICULACION INTERSECTORIAL, ASISTENCIA TECNICA'Y
VIGILANCIA AL DESARROLLO DE LAS RUTAS DE ATENCION EN LOS MUCNICIPIOS
DEL TOLIMA

EP1MP32 47

32

DATOS DE REPORTE

RESPONSABLE DE PROYECTO

RESPONSABLE DE META

HILDA MARIANA USECHE

HILDA MARIANA USECHE

RESPONSABLE DE CARGUE
DE META

RESPONSABLE DE REPORTE

HILDA MARIANA USECHE

SINDY MARCELA BARRERA

PERIODO DE CARGUE FECHA DE CARGUE

1/01/2022 31/05/2022

Mayo.2022

ACTIVIDADES

Programado

Ejecutado

Avance

Realizar asistencia técnica en el marco del del Plan decenal del
componente modos condiciones y estilo de vida saludable, en los 47
municipios del departamento del Tolima. 47 32

68,09%

Realizar educacién en salud vy articulacion con el pueblo Gitano,
habitante de calle, victimas y comunidad NARP del departamento del
Tolima. Teniendo en cuenta el enfoque diferencial y etno cultural en
acciones de promocidn y prevencion de las Enfermedades Cronicas no
Transmibles. 3 0

0,00%

Operativizar y fortalecer alianzas estratégica del comité
departamental de VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLES y el Consejo Asesor de Cancer Infantil, realizando a 6 0

0,00%

Fortalecer a través de la construccién de conocimiento y aprendizaje
de la estrategia 4x4 ampliada en el entorno escolar, en 10 municipios
del departamento del Tolima, promocionando el trasporte activo,

alimentacion saludable, prevencion del consumo del tabaco y alcohol.
10 0

0,00%

g Apoyar técnicamente al departamento del Tolima- secretaria de salud
en el desarrollo de capacidades sobre cesacion del consumo en el
entorno institucional 1 0

0,00%




(2]

Fortalecer el desarrollo de capacidades mediante el diseno de material
de informacién en salud, produccién, organizacion y difusion de
mensajes para orientar a los individuos, familias y comunidades con el
fin de reforzar y promocion del autocuidado de la salud,
promocionando habitos saludables, signos de alarma y factores
protectores para las Enfermedades No Transmisibles, y el cuidado de la
salud bucal para ser divulgado en medios digitales, radiales e impresos. 5

0,00%

~

Realizar la celebracion de la semana Estilos de Vida Saludables en el
entorno laboral con el fin de sensibilizar al personal a tener estilos de
vida saludables, con actividades que promuevan los factores
protectores como la alimentacidn saludable, la actividad fisica,
prevencion del consumo del tabaco y alcohol, prevencion de
enfermedades crdnicas no transmisibles como hipertension, diabetes,
cancer, obesidad y enfermedad pulmonar obstructiva cronica. 1

0,00%

AVANCE DE LAS ACTIVIDADES

AVANCE FiSICO DE META

Realizar asistencia técnica en el m{I
Realizar educacién en salud y art]
Operativizar y fortalecer alianzas [
Fortalecer a través de la construccll

Apoyar técnicamente al departamI
rortaiecer el aesarroilo ae I

ranaridadeac mediante ol diceiin

Realizar la celebracion de la sema

Atraso 31,91%
Avance Fisico 68,09%
AVANCE FINANCIERO DE
PRODUCTO
Presupuesto

Ejecutado

48,98%

Presupuesto Inicial

Proporcion de

m AVANCE
FiSICO DE

META

Ejecucion
FUENTES DE FINANCIACION PROPIOS TRANSFERENCIAS
. a SGP SALUD,
. DESTINACION P PROPOSIT!
Propios LIBRE DESTINACION ES:ECI'FI((::AO Z(:NERI(\)L OsITo EDUCACION Y SGP OTROS
SANEAMIENTO
Transferencias [ S 147.000.000
Regalias REGALIAS
Otros ASIGNACIONES INVERSION CIENCIAY ASIGNACION PARA |AREAS
DIRECTAS REGIONAL TECNOLOGIA LA PAZ AMBIENTALES
OTROS
OBRAS POR BIENES Y PLAN
GESTION TRANSFERENCIAS CREDITOS FUNCIONAMIENTO |DEPARTAMENTAL
IMPPUESTOS SERVICIOS N

EJECUCION CONTRACTUAL GLOBAL |

No. Contratar la prestacién de servicios de un Profesional de odontologia para apoyar y fortalecer
las acciones de la Secretaria de Salud Departamental — mediante la ejecucion de las funciones
OBJETO para promocionar habitos y estilos de vida saludable y prevenir las enfermedades no
1024 transmisibles, del proyecto denominado “DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA
SALUDABLE Y PREVENCION DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES EN EL TOLIMA”
VALOR 24.000.000 AVANCE FisICO 33%
LINK DE ACCESO A,VANCE
CO1.PCCNTR.3239857&prevCtxUrl=https%3a%2f%2fwww.secop.go FINANCIERO 33%

EJECUCION CONTRACTUAL GLOBAL

No. Contratar la prestacién de servicios de un Profesional en Odontologia para apoyar y fortalecer
las acciones de promocidn de la salud y habitos de estilos de vida saludable, en el Tolima;
OBIJETO dirigidas a la poblacidn en general , con enfoque diferencial en el marco del proyecto
1591 “DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENCION DE
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES EN EL TOLIMA”
VALOR 24.000.000 AVANCE FisICO 33%
LINK DE ACCESO A,VANCE

CO1.PCCNTR.3239857&prevCtxUrl=https%3a%2{%2fwww.secop.go FINANCIERO 33%

EJECUCION CONTRACTUAL GLOBAL
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las acciones de promocidn de la salud y habitos de estilos de vida saludable, en el Tolima;

OBJETO dirigidas a la poblacidn en general , con enfoque diferencial en el marco del proyecto
1881 “DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENCION DE
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES EN EL TOLIMA”
VALOR 24.000.000 AVANCE FiSICO 16%
LINK DE ACCESO A,VANCE
CO1.PCCNTR.3239857&prevCtxUrl=https%3a%2f%2fwww.secop.go FINANCIERO 16%

EJECUCION CONTRACTUAL GLOBAL




Asistencias Técnicas/ Visitas/
Inspecciones.

Fecha Medio Asunto Participantes Soporte
ASISTENCIA TECNICA CERS- IBAGUE INFORME DE
PRESENCIAL 3 ACTIVIDADES,
9/02/2022 ACTA DE REUNION
ASISTENCIA TECNICA COMPONENTE INFORME DE
PRESENCIAL | MODOS,CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE- 3 ACTIVIDADES,
MUNICIPIO GUAMO ACTA DE REUNION
10/02/2022
ASISTENCIA TECNICA COMPONENTE INFORME DE
PRESENCIAL | MODOS,CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE- 3 ACTIVIDADES,
MUNICIPIO ICONONZO ACTA DE REUNION
21/02/2022
ASISTENCIA TECNICA INFORME DE
PRESENCIAL | COMPONENTEMODOS,CONDICIONES Y ESTILOS DE 3 ACTIVIDADES,
VIDA SALUDABLE- MUNICIPIO MELGAR ACTA DE REUNION
23/02/2022
ASISTENCIA TECNICA INFORME DE
PRESENCIAL COMPONENTEMODOS,CONDICIONES Y ESTILOS DE 3 ACTIVIDADES,
VIDA SALUDABLE- MUNICIPIO VALLE DE SAN JUAN ACTA DE REUNION
3/03/2022
ASISTENCIA TECNICA INFORME DE
PRESENCIAL | COMPONENTEMODOS,CONDICIONES Y ESTILOS DE 3 ACTIVIDADES,
VIDA SALUDABLE- MUNICIPIO LERIDA ACTA DE REUNION
7/03/2022
ASISTENCIA TECNICA INFORME DE
PRESENCIAL COMPONENTEMODOS,CONDICIONES Y ESTILOS DE 3 ACTIVIDADES,
VIDA SALUDABLE- MUNICIPIO PIEDRAS ACTA DE REUNION
8/03/2022
INFORME DE
PRESENCIAL ASISTENCIA TECNICA CERS- GUAMO 2 ACTIVIDADES,
ACTA DE REUNION
10/03/2022
ASISTENCIA TECNICA INFORME DE
PRESENCIAL COMPONENTEMODOS,CONDICIONES Y ESTILOS DE 3 ACTIVIDADES,
VIDA SALUDABLE- MUNICIPIO DE HONDA ACTA DE REUNION
11/03/2022
ASISTENCIA TECNICA INFORME DE
PRESENCIAL COMPONENTEMODOS,CONDICIONES Y ESTILOS DE 2 ACTIVIDADES,
VIDA SALUDABLE- MUNICIPIO- IBAGUE ACTA DE REUNION
24/03/2022
ASISTENCIA TECNICA INFORME DE
PRESENCIAL COMPONENTEMODOS,CONDICIONES Y ESTILOS DE 3 ACTIVIDADES,
VIDA SALUDABLE- MUNICIPIO SAN LUIS ACTA DE REUNION
14/03/2022
ASISTENCIA TECNICA INFORME DE
PRESENCIAL COMPONENTEMODOS,CONDICIONES Y ESTILOS DE 3 ACTIVIDADES,
VIDA SALUDABLE- MUNICIPIO MARIQUITA ACTA DE REUNION
11/03/2022
ASISTENCIA TECNICA INFORME DE
PRESENCIAL COMPONENTEMODOS,CONDICIONES Y ESTILOS DE 3 ACTIVIDADES,
VIDA SALUDABLE- MUNICIPIO CASABIANCA ACTA DE REUNION
23/03/2022
ASISTENCIA TECNICA INFORME DE
PRESENCIAL | COMPONENTEMODOS,CONDICIONES Y ESTILOS DE 3 ACTIVIDADES,
VIDA SALUDABLE- MUNICIPIO DE IBAGUE ACTA DE REUNION
24/03/2022




febrero 16 de
2022

PRESENCIAL

LINEAMIENTOS DEL COMPONENTE MODOS CONDICIONES Y
ESTILOS DE VIDA SALUDABLE- ALAVARADO

INFORME DE
ACTIVIDADES,
ACTA DE REUNION

febrero 17 de
2022

PRESENCIAL

LINEAMIENTOS DEL COMPONENTE MODOS
CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE- ROVIRA

INFORME DE
ACTIVIDADES,
ACTA DE REUNION

Febrero 18 de
2022

PRESENCIAL

LINEAMIENTOS DEL COMPONENTE MODOS
CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE-
CAJAMARCA

INFORME DE
ACTIVIDADES,
ACTA DE REUNION

febrero 21 de
2022

PRESENCIAL

LINEAMIENTOS DEL COMPONENTE MODOS
CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE-
CARMEN DE APICALA

INFORME DE
ACTIVIDADES,
ACTA DE REUNION

febrero 23 de LINEAMIENTOS DEL COMPONENTE MODOS INFORME DE
PRESENCIAL ACTIVIDADES,
2022 CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE-CUNDAY
ACTA DE REUNION
fedrero 24 de LINEAMIENTOS DEL COMPONENTE MODOS INFORME DE
5022 PRESENCIAL [CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE- ACTIVIDADES,

ANZOATEGUI

ACTA DE REUNION

ebrer 25 d LINEAMIENTOS DEL COMPONENTE MODOS INFORME DE
€ rezrgzz € | PpresenciaL |CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE-SANTA ACTIVIDADES,

ISABEL ACTA DE REUNION
LINEAMIENTOS DEL COMPONENTE MODOS INFORME DE
presencial CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, ACTIVIDADES,

16/02/2022 ALVARADO ACTA DE REUNION
LINEAMIENTOS DEL COMPONENTE MODOS INFORME DE
presencial CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE ACTIVIDADES,

1710212022 ,ROVIRA ACTA DE REUNION
LINEAMIENTOS DEL COMPONENTE MODOS INFORME DE
presencial CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, ACTIVIDADES,

18/02/2022 CAJAMARCA ACTA DE REUNION
LINEAMIENTOS DEL COMPONENTE MODOS INFORME DE
presencial CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, ACTIVIDADES,

2110212022 CARMEN DE APICALA ACTA DE REUNION
LINEAMIENTOS DEL COMPONENTE MODOS INFORME DE
presencial CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, ACTIVIDADES,

23/02/2022 CUNDAY ACTA DE REUNION
LINEAMIENTOS DEL COMPONENTE MODOS INFORME DE
presencial CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, ACTIVIDADES,

24/02/2022 ANZOATEGUI ACTA DE REUNION
LINEAMIENTOS DEL COMPONENTE MODOS INFORME DE
presencial CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, ACTIVIDADES,

25/02/2022 SANTA ISABEL ACTA DE REUNION
LINEAMIENTOS DEL COMPONENTE MODOS INFORME DE
presencial CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, ACTIVIDADES,

1/03/2022 LIBANO ACTA DE REUNION
LINEAMIENTOS DEL COMPONENTE MODOS INFORME DE
presencial CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, ACTIVIDADES,

2/03/2022

FLANDES

ACTA DE REUNION




ABORDAJE DEL CONSUMO DE ALCOHOL COMO INFORME DE
presencial |FACTOR DE RIESGO EN EL MARCO DE LA ESTRATEGIA ACTIVIDADES,
HABITOS SALUDABLES PARALA PREVENCION Y ACTA DE REUNION
CONTROL DE LAS ENFERMEDADES CRONICAS NO
3/03/2022 TRANSMISIBLES, ANZOATEGUI
LINEAMIENTOS DEL COMPONENTE MODOS INFORME DE
presencial CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE , ACTIVIDADES
8/03/2022 PALOCABILDO ACTA DE REUNION
INFORME DE
oresencial LINEAMIENTOS DEL COMPONENTE MODOS ACTIVIDADES,
CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE ACTA DE REUNION
9/03/2022 ARMERO GUAYABAL
ABORDAJE DEL CONSUMO DE ALCOHOL COMO INFORME DE
presencial FACTOR DE RIESGO EN EL MARCO DE LA ESTRATEGIA ACTIVIDADES,
HABITOS SALUDABLES PARALA PREVENCION Y ACTA DE REUNION
CONTROL DE LAS ENFERMEDADES CRONICAS NO
10/03/2022 TRANSMISIBLES, CUNDAY
LINEAMIENTOS DEL COMPONENTE MODOS INFORME DE
presencial CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, ACTIVIDADES
17/03/2022 FALAN ACTA DE REUNION
ABORDAJE DEL CONSUMO DE ALCOHOL COMO INFORME DE
oresencial |[FACTOR DE RIESGO EN EL MARCO DE LA ESTRATEGIA ACTIVIDADES,
HABITOS SALUDABLES PARALA PREVENCION Y ACTA DE REUNION
CONTROL DE LAS ENFERMEDADES CRONICAS NO
18/03/2022 TRANSMISIBLES, ALVARADO
LINEAMIENTOS DEL COMPONENTE MODOS INFORME DE
oresencial | CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, ACTIVIDADES
2910312022 AMBALEMA ACTA DE REUNION
ABORDAJE DEL CONSUMO DE ALCOHOL COMO INFORME DE
resencial FACTOR DE RIESGO EN EL MARCO DE LA ESTRATEGIA ACTIVIDADES
P HABITOS SALUDABLES PARALA PREVENCION Y ACTA DE REUNI'ON
CONTROL DE LAS ENFERMEDADES CRONICAS NO
24/03/2022 TRANSMISIBLES VENDAILLO
ABORDAJE DEL CONSUMO DE ALCOHOL COMO INFORME DE
presencial FACTOR DE RIESGO EN EL MARCO DE LA ESTRATEGIA ACTIVIDADES,
HABITOS SALUDABLES PARALA PREVENCION Y ACTA DE REUNION
CONTROL DE LAS ENFERMEDADES CRONICAS NO
28/03/2022 TRANSMISIBLES CAJAMARCA
LINEAMIENTOS DEL COMPONENTE MODOS
CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, INFORME DE
presencial MURILLO ACTIVIDADES,
ACTA DE REUNION
29/03/2022
PREVENCION CONSUMO Y EXPOSICION AL HUMO INFORME DE
presencial [DE TABACO EN EL MARCO NORMATIVO DE LA LEY ACTIVIDADES,
1/04/2022 1335 DE 2009, ANZOATEGUI ACTA DE REUNION
PREVENCION CONSUMO Y EXPOSICION AL HUMO INFORME DE
presencial [DE TABACO EN EL MARCO NORMATIVO DE LA LEY ACTIVIDADES,

8/04/2022

1335 DE 2009, CAJAMARCA

ACTA DE REUNION




PREVENCION CONSUMOQO Y EXPOSICION AL HUMO INFORME DE
presencial |DE TABACO EN EL MARCO NORMATIVO DE LA LEY ACTIVIDADES,
11/04/2022 1335 DE 2009, ALVARDO ACTA DE REUNION
ABORDAJE DEL CONSUMO DE ALCOHOL COMO
FACTOR DE RIESGO EN EL MARCO DE LA ESTRATEGIA INFORME DE
presencial HABITOS SALUDABLES PARALA PREVENCION Y ACTIVIDADES,
CONTROL DE LAS ENFERMEDADES CRONICAS NO ACTA DE REUNION
TRANSMISIBLES, FLANDES
12/04/2022
PREVENCION CONSUMO Y EXPOSICION AL HUMO INFORME DE
presencial [DE TABACO EN EL MARCO NORMATIVO DE LA LEY ACTIVIDADES,
13/04/2022 1335 DE 2009, CUNDAY ACTA DE REUNION
ABORDAJE DEL CONSUMO DE ALCOHOL COMO
FACTOR DE RIESGO EN EL MARCO DE LA ESTRATEGIA INFORME DE
presencial | HABITOS SALUDABLES PARALA PREVENCION Y ACTIVIDADES,
CONTROL DE LAS ENFERMEDADES CRONICAS NO ACTA DE REUNION
TRANSMISIBLES, MURILLO
19/04/2022
ABORDAJE DEL CONSUMO DE ALCOHOL COMO
FACTOR DE RIESGO EN EL MARCO DE LA ESTRATEGIA INFORME DE
presencial HABITOS SALUDABLES PARALA PREVENCION Y ACTIVIDADES,
CONTROL DE LAS ENFERMEDADES CRONICAS NO ACTA DE REUNION
TRANSMISIBLES, AMBALEMA
21/04/2022
LINEAMIENTOS DEL COMPONENTE MODOS INFORME DE
oresencial | CONDICIONES Y ESPFESSSN%E VIDA SALUDABLE, ACTIVIDADES,
27/04/2022 ACTA DE REUNION
PRESENCIA TERRITORIAL
Ibagué Anzoategui Carmen de Apicala Coyaima Falan Herveo Libano
Alpujarra Armero Casabianca Cunday Flandes Honda Mariquita
Alvarado Ataco Chaparral Dolores Fresno Icononzo Melgar
Ambalema Cajamarca Coello Espinal Guamo Lérida Murillo
Natagaima Planadas Roncesvalles San Luis Venadillo
Ortega Prado Rovira Santa Isabel Villahermosa
Palocabildo Purificacion |Saldafia Sudrez Villarrica
Piedras Rioblanco San Antonio Valle de S. Juan Tolima X
Aprobo: MARTH 10S URIBE

Directora

HILDA MARIANA

LIDER DE LAS METAS

Salud Publica

QZ USECHE




